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Activités régulières 

 Tous les matins 

 presse 

 

 Tous les jeudis : atelier chants avec Mme Vendôme  

 

 Tous les dimanches : séance cinéma 

 

 Tous les 15 jours 

  

  atelier peinture avec Mme Torrubia 

 

  atelier couture  

  

  soins esthétiques 
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Activités régulières 

 

 Tous les mois 

  messe le 2ème jeudi du mois 

 

  accordéon avec Mr Colnard 

 

  anniversaires des résidents 

 

  atelier cuisine avec régulièrement des produits 

  achetés au marché 

 

  jeux de société 
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Activités régulières 

 

 Tous les trimestres 

  marché à La Bastide 

 

  échanges réguliers avec les EHPAD des  

 alentours, l’Ecole de Beauchalot 

 

  repas à thèmes. Le prochain repas à  

 thème aura lieu le vendredi 17 février 2017 

BRASSERIE A LA BASTIDE 
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Activités du dernier semestre 

 

 Tournoi de pétanque et jeux de quilles 

 Plancha dans le jardin 

 Visite au Musée d’Aurignac 

 Chorale du Comminges 

 Cirque de St Peterbourg 

 Salsa 

 Fête de Noël avec spectacle de magie et 

orgue de barbarie 

 …… 
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Activités du dernier semestre 

Fête de Noël à La Bastide 
 

 Coût pris en charge par la Commission Loisirs et 
culture : 1625 € 

 Coût pour l’établissement : 479,06 € comprenant : 
 La location de la vaisselle 

 Le vin 

 Le repas 

 Animation :  
 Magicien : Philippe RIVIERE 

 Orgue de barbarie : Eugène LOUIS 

 Restauration 

 Décoration 

 Divers 
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Sortie à la journée 

 

 

 Lourdes 

 

 

 

 Plage de Narbonne 
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A venir… 

  

 Marché à La Bastide le lundi 30 janvier 2017 

 Chorale Cœur du Comminges le 10 février 2017 

 Loto le 13 février 2017 

 Repas « œuf sur le plat » à la plancha au coin 

« bistrot » tous les jeudis midi à compter du 2 février 

2017 

 

 

 Menu Brasserie sur le premier trimestre 

 Reprise du Repas « plancha » dans le jardin à l’arrivée 

des beaux jours 

 Cabaret Robinson le 27 mars 2017 avec l’EHPAD Les 

Jonquilles 
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PROJET 

 Proposition pour la prochaine fête de l’été 

 

Prévoir une date 

Choix du thème 

Déterminer les couleurs 

Choix de l’animation 
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PROJET 

 

 Mise en place d’une audiothèque 

 Proposition de mettre à disposition le listing sur le fichier 

commun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’agent qui prend le cd modifie le  

fichier informatique dans la colonne  

« secteur » 
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Chanteur  Titre  Référence  Secteur  

Stevie Wonder Music from the movie EHPAD.L:M1 Animation  

Jean Ferrat Best of EHPAD.L:M2 Animation  

Notre dame de Paris Notre dame de Paris EHPAD.L:M3 Animation  

Mahalia Jackson The gold collection  EHPAD.L:M4 Animation  

Dance contact 4 Dance contact 4 EHPAD.L:M5 Animation  

karaoké  absolument vol,1 EHPAD.L:M6 Animation  

Dolphin's blue Dolphin's blue EHPAD.L:M7 Animation  

Garden of enden Garden of enden EHPAD.L:M8 Animation  

Beayty & Nature Beayty & Nature EHPAD.L:M9 Animation  

Atlantic Blue Atlantic Blue EHPAD.L:M10 Animation  

Marcel Pagnol Le château de ma mère EHPAD.L:M11 Animation  


